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 Pubblicazione sul sito web in data 27 novembre 2024 

  

 Alla cortese attenzione: 
  Degli studenti e, per loro tramite, 

dei loro genitori 
 Del personale docente 
 Del personale ATA 
 Del Direttore SGA 
 Della “Phoenix Dodgeball” Val 

di Nievole 
  

Oggetto: Ciclo di Lezioni di Dodgeball con esperti esterni 
 

 
Si comunica che, 

dal 09 Dicembre 2024 al 31 gennaio 2025, alcune classi, in orario curricolare, all’interno delle ore di 
Scienze Motorie, in compresenza con i docenti in servizio, parteciperanno a delle lezioni di Dodgeball 
con esperti esterni, afferenti alla FIGeST, dell’ass.ne “Phoenix Dodgeball” Val di Nievole. 
Il progetto è inserito nella programmazione disciplinare di Dipartimento e nella programmazione dei 
consigli di classe con i seguenti obiettivi:  
 

 Acquisire regole e tecniche di gioco; 
 Sperimentare e consolidare atteggiamenti di apertura verso gli altri; 
 Instaurare relazioni positive e di cooperazione per il raggiungimento di un obiettivo; 
 Migliorare la propria corporeità; 
 Far scoprire agli studenti uno sport praticato sul nostro territorio che sia alternativo ai più 

conosciuti calcio, basket, tennis, pallavolo e altri, offrendo una scelta più vasta per avvicinarli 
alla pratica sportiva.  

 

Le lezioni si svolgeranno presso la palestra “Alifaris” e verranno condotte come le usuali lezioni di 
Scienze Motorie secondo il Regolamento di Istituto vigente (abbigliamento, calzature, orari, ecc..).  
 

I referenti del progetto sono il prof. Andrea Bruno e la prof.ssa Barbara Meacci. 
 
 
 La Dirigente Scolastica 
 Prof.ssa Anna Paola Migliorini 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, 
comma 2 del D.Lgs. 39/1993) 
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